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El Mercado Oficial de Cobertura Médica

Jovenes Navegando el Mercado de Seguros Médicos
Preguntas Mas Frecuentes

Los jévenes ahora tienen mas opciones de cobertura médica que antes, y muchos calificaran para
ayuda financiera y asi reducir los gastos de cobertura.

Asegurese que tenga toda la informacion necesaria para elegir el plan de seguro médico
adecuado para usted. A continuacidon encontrara las respuestas a las preguntas mas frecuentes
que tienen los jovenes cuando se inscriben para obtener cobertura médica.

¢ Cuanto tiempo puedo permanecer en el plan de seguro médico de

mis padres?

Si sus padres compran cobertura médica a través del Mercado de Seguros Médicos y no son
elegibles para recibir créditos fiscales.

Si sus padres compran un plan de seguro médico a través del Mercado sin créditos fiscales, puede
permanecer en su cobertura hasta los 26 afios de edad, seas o no declarado como dependiente de
ellos.

Si sus padres compran cobertura médica a través del Mercado de Seguros Médicos y reciben
créditos fiscales.

Si sus padres recibiran créditos fiscales para ayudar a pagar su plan de seguro médico, usted debe ser
declarado como dependiente de ellos en sus impuestos para poder permanecer cubierto en ese plan.

Si sus padres tienen cobertura médica a través de su trabajo o a través de una compaiiia de
seguros diferente al Mercado de Seguros Médicos.

Si sus padres tienen cobertura médica a través de su empleador o directamente de una compafiia de
seguros que cubra a miembros de la familia, podra permanecer en su plan de seguro médico hasta los
26 anos de edad, aunque sus padres no lo declaren como dependiente en sus impuestos.

Debe confirmar que el plan de seguro médico de sus padres cubre a miembros de la familia antes de
tomar una decision.

Si eres un veterano.

Si eres un veterano, la ley en lllinois requiere que ciertos planes de seguro médico permitan que los
veteranos permanezcan en la cobertura médica de sus padres hasta los 30 afios de edad.
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Soy menor de 26 afios de edad y casado. ;Puedo permanecer en el

plan de mis padres?

Estar casado no afecta su elegibilidad para estar cubierto por el plan de seguro médico de sus padres.
Las mismas reglas establecidas en las preguntas anteriores aplican.

Soy menor de 26 afios de edad, pero no quiero estar en el plan de

seguro médico de mis padres. Puedo comprar mi propia cobertura
médica a través del Mercado?

Si, puede inscribirse para obtener cobertura médica a través del Mercado de Seguros Médicos pero la
ayuda financiera disponible se basara en el estatus de sus impuestos.

» Si sus padres lo declaran como dependiente: Los ingresos de sus padres se usaran para
determinar su elegibilidad para obtener ayuda financiera.

» Si sus padres NO lo declaran como dependiente: Los ingresos de sus padres no se usaran para
determinar su elegibilidad para obtener ayuda financiera.

También, tome en cuenta que usted no es elegible para ayuda financiera si su empleador le ofrece
cobertura médica que cumpla con las normas de valores basicos y asequibilidad.

Estoy inscrito en una universidad fuera del estado. ¢ Me inscribo en un

plan de seguro médico en lllinois o en el estado donde se encuentra
mi universidad?

Tiene la opcidn de inscribirse para obtener cobertura médica en su estado o en el estado donde esté
su universidad. Es importante comparar sus opciones en ambos estados antes de tomar una decision
final. Varios estados tienen diferentes normas para la elegibilidad de Medicaid, lo cual puede que afecte
la cantidad de apoyo financiero que podria recibir.

También es importante recordar que los doctores cubiertos por su plan podrian ser limitados fuera del
estado donde haya comprado el plan de seguro médico. Algunos planes tienen proveedores de redes
nacionales que cubren doctores y hospitales en varios estados. Asi que antes de elegir un plan, piense
en donde cree que mas necesitara servicios de atencion médica.

¢ Hay ayuda financiera disponible si quiero comprar mi propio plan de

seguro médico?

Cuando use el Mercado de Seguros Médicos para comprar cobertura médica, podra aplicar para ayuda
financiera y asi reducir el costo de su cobertura. Ayuda del gobierno podria estar disponible para las
personas con ingresos de hasta $45,960 individualmente.

Dependiendo sus ingresos y de donde viva, podria también calificar para Medicaid, lo que significa que
probablemente solo tenga que pagar una pequefa cantidad por su cobertura y servicios de atencion
médica, incluyendo cuando se enferme o vaya al doctor.
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¢ Puedo comprar un plan catastréfico?

Si, hay planes catastréficos disponibles para los residentes de lllinois que sean menores de 30 afios de
edad. Estos planes pueden tener las primas mensuales mas bajas, pero requieren que los gastos de
bolsillo sean mas altos para los deducibles, copagos y coseguro.

Los planes catastréficos del Mercado de Seguros Médicos cubren tres visitas anuales de atencién
meédica primaria y servicios preventivos sin ningun costo.

No hay ayuda financiera disponible para los planes catastréficos del Mercado de Seguros Médicos.
Asegurese de revisar todas sus opciones y la ayuda financiera disponible para que pueda tomar la
mejor decision.

¢ Qué pasa si no quiero ninguna cobertura médica?

Si no tiene cobertura médica, podria tener que pagar una multa. En el 2014, la multa es de $95 o el 1%
de sus impuestos. Sin embargo, si sus ingresos son menos de $10,000 al afio y no tiene que presentar
sus impuestos, no se le aplicara la multa.
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